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Beratung und Betreuung

Getting support and advice | KoHcynbmauiss ma niompumka |
KoHcynbmauusi u nodoepxka | pels sy siall

Migrationsberatung fur Erwachsene:

Kreisverband der Arbeiterwohlfahrt Schwerin-Parchim e. V.
AWO Fachdienst Migration

Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 52190530

E-Mail: migration@awo-schwerin.de

Achtung: nur nach Terminvereinbarung!

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend gGmbH
Kooperationsprojekt Manner Motivieren Schwerin
Ziolkowskistrafde 14, 19063 Schwerin

Mobil: 0160 3886153

MitMachZentrale Schwerin — Internationaler Bund e. V.
Informations- und Beratungsstelle rund um das Thema
Ehrenamt: Einsatzmoéglichkeiten, Fordermittel, Weiterbildung,
Anerkennung u.v.m.

Terminvereinbarung per Telefon oder E-Mail erwlinscht.
Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin

Romy Sadewasser, Telefon: 0385 2082418

E-Mail: mitmachzentrale-schwerin@ib.de

Diakonisches Werk Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Migrationsberatungsstelle und Asylverfahrensberatung

LUbecker Straf’e 111 — 113, 19059 Schwerin
Erstkontakt/Migrationssozialberatung, Telefon: 0385 34334760
Kontakt Asylverfahrensberatung, Telefon: 0385 34334762
Migrationsberatungsstelle: Montag bis Donnerstag 10:00 — 14:00
Uhr und von 13:00 — 15:00 Uhr, Freitag 09:00 — 11:00 Uhr
Asylverfahrensberatung: Montag bis Donnerstag 09:00 — 10:00
Uhr, nur nach Terminvereinbarung!
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DRK-Landesverband Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Migrationsberatungsstelle flr erwachsene Zuwanderer (MBE)
Wismarsche Stral3e 298, 19055 Schwerin, 3. OG, Zimmer 3.04
Thoralf Schmidt, Telefon: 0385 5914744

E-Mail: migration@drk-mv.de

Montag und Dienstag 10:00 — 14:00 Uhr,

Donnerstag 10:00 — 16:00 Uhr

Achtung: sowie nach persoénlicher Vereinbarung!
www.drk-mv.de

FABRO e.V. Dachverband fur Migrantenrat Rostock
Projekt AntiRaktiv

Olga Mikhaylova, Mobil: 0176 40468234

E-Mail: olga.mikhaylova@fabro-interkulturell.de

E-Mail: antiraktiv@fabro-interkulturell.de

Dienstag 10:00 — 14:00 Uhr,

Donnerstag 13:00 — 17:00 Uhr

Achtung: nur telefonische Vereinbarung!
www.migranet-mv.de

Jugendmigrationsdienst:

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend gGmbH
Jugendmigrationsdienst

Grunthalplatz 4, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5558918

E-Mail: jimd@soda-ej.de

Termine nach Vereinbarung!

Flr junge Menschen:

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend gGmbH
JIM = Jugendintegrationsmobil

Grunthalplatz 4, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5810308

E-Mail: jugend-integrationsmobil@soda-ej.de



Kinder- und Jugendrat Schwerin
Dr.-Kulz-Str. 3, 19053 Schwerin
Mobil: 0151 16045342

E-Mail: info@kijura-sn.de

Insta: kijurasn

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend gGmbH
Beteiligungsmoderation

Grunthalplatz 4, 19053 Schwerin

Mobil: 0151 16045342

E-Mail: jugendbeteiligung@soda-ej.de

Migration:

Familien- und Fachkraftebildung in Schwerin (FaBi)

fur Familien mit Migrationsgeschichte

Susanne Moller-Neugebauer, Juliane Fass,

Telefon: 0385 613325, Mobil: 0157 36971256

E-Malil: FaBi2@caritas-im-norden.de

Mehrgenerationenhaus Krebsforden
Johannes-Gillhoff-StralRe 10, 19061 Schwerin:

Dienstag bis Donnerstag (mit Anmeldung) 08:30 — 12:30 Uhr:
Beratungs- und Betreuungsangebot fiir Familien mit Kindern im
Kita-Alter

Cafée Mama Chocolate, Friedrichstraf3e 3, 19055 Schwerin:
Montag 09:00 — 12:00 Uhr: Offenes Eltern-Kind-Angebot
Montag 12:00 — 14:30 Uhr: Offenes Elterncafé
www.schwerin.de/fabi

Flichtlingsbetreuungsbiro (Fachdienst Soziales)
Neubrandenburger Stral3e 2 a, 19063 Schwerin
Martin Stade, Mobil: 0151 21055644

E-Mail: mstade@schwerin.de

Birgit Hacker, Mobil: 0151 18561703

E-Mail: bhacker@schwerin.de

Achtung: nur nach Terminvereinbarung!



Asylverfahrensberatung/Migrationssozialberatung
Flichtlingsrat M-V e. V.

Goethestral3e 75, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5815790

E-Mail: kontakt@fluechtlingsrat-mv.de

Achtung: nur nach Terminvereinbarung!

Antidiskriminierungsbiro Schwerin & LK Ludwigslust-
Parchim

Flichtlingsrat M-V e. V.

Buschstral3e 18, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 39353989

E-Mail: beratung@adb-wm.de

Achtung: Termine nach Vereinbarung!

Caritasverband fur das Erzbistum Hamburg e. V. Region
Schwerin

Projekt Fibel

Grol3e Wasserstral3e 35, 19053 Schwerin

Anja Geschwendtas, Mobil: 0152 90017150

E-Mail: anja.geschwendtas@caritas-im-norden.de

Pastorin fur Flichtlingsangelegenheiten

LUubecker Strae 111 — 113, 19059 Schwerin

Anja Fischer, Telefon: 0385 64399267, Mobil: 0157 51647131
E-Mail: fluechtlingsarbeit@elkm.de

Evangelisch-Lutherische Petrusgemeinde
Beratung in sozialen Fragen in kurdischer, arabischer,
persischer und englischer Sprache

Ziolkowskistraf3e 17, 19063 Schwerin

Rozhan Nawroz Karim, Mobil: 0176 62988773

E-Mail: rozhan.nawroz@elkm.de

Dienstag und Mittwoch 08:00 — 12:00 Uhr



Caritasverband fir das Erzbistum Hamburg e. V. Region
Schwerin

Interkulturelle Begegnungsstatte fur Frauen

Friedrichstral3e 3, 19055 Schwerin

Gunhild Nienkerk, Mobil: 0176 84900608

E-Mail: Gunhild.Nienkerk@-caritas-im-norden.de

Dienstag bis Donnerstag 09:00 — 14:00 Uhr

Caritasverband fur das Erzbistum Hamburg e. V. Region
Schwerin

Interkulturelle Begegnungsstatte fir Manner
Galileo-Galilei-StralRe 22, 19063 Schwerin

Ali Debili, Mobil: 0163 4364970

E-Mail: Ali.Debili@caritas-im-norden.de

Montag und Mittwoch 13:00 — 17:00 Uhr,

Dienstag und Donnerstag 08:00 — 12:00 Uhr

IRC International Rescue Committee

Projekt ,Frahling“: Unterstltzung far die Arbeit mit neu in
Deutschland angekommenen Kindern im Alter von 3 bis 6
Jahren und ihren Familien.

Mohamad Nour Aldghim, Mobil: 0159 04897058

E-Mail: MohamadNour.Aldghim@rescue.org

Nord Haus UA e. V.

Forderung der deutsch-ukrainischen Voélkerfreundschatt,
Organisation individueller Hilfen fir Opfer von Krieg und Gewalt,
Menschenrechtsbildung

Martinstral3e 1/1a, 19053 Schwerin

Oksana Schoorlemmer, Mobil: 0172 2684351

E-Mail: nordhaus.ukraine@gmail.com

Internationales Haus Schwerin— Begegnungszentrum
Ziegenmarkt 4, 19055 Schwerin

Mobil: 0162 6018890 (nur WhatsApp)

E-Mail: int-haus-schwerin@gmx.de



Caritasverband fur das Erzbistum Hamburg e. V. Region
Schwerin (St. Andreas- Gemeinde)

Spielend Deutsch Lernen

Galileo-Galilei-StralRe 22, 19063 Schwerin

Anke Koppitz, E-Mail: anke.koppitz@caritas-im-norden.de
Ahlam Marooki, E-Mail: ahlam.marooki@-caritas-im-norden.de
Montag bis Freitag 09:00 — 12:00 Uhr

SPuK Sprach- und Kommunikationsmittlung
Klosterstralle 24, 19053 Schwerin

Steffi Belaroussi, Telefon: 0385 591690

E-Mall: Steffi.Belaroussi@-caritas-im-norden.de
www.caritas-im-norden.de

Weitere Beratungs- und Betreuungsangebote...

... allgemein:

Blrgerbeauftragter des Landes Mecklenburg-Vorpommern
Schlof3stral3e 8, 19053 Schwerin

Dr. Christian Frenzel, Telefon: 0385 5252709

E-Mail: post@buergerbeauftragter-mv.de

Caritasverband fur das Erzbistum Hamburg e. V. Region
Schwerin

Allgemeine Soziale Beratung

Klosterstral3e 24, 19053 Schwerin

Rainer Jung, Telefon: 0385 5916917

E-Mail: rainer.jung@caritas-im-norden.de

DMB Mieterbund Schwerin und Umgebung e. V.
Dr.-Kllz-Stral3e 18, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 714668

E-Mail: information@mieterbund-schwerin.de


https://www.bing.com/local?lid=YN6740x618133825&id=YN6740x618133825&q=B%c3%bcrgerbeauftragter+des+Landes+Mecklenburg-Vorpommern&name=B%c3%bcrgerbeauftragter+des+Landes+Mecklenburg-Vorpommern&cp=53.6264572143555%7e11.4159955978394&ppois=53.6264572143555_11.4159955978394_B%c3%bcrgerbeauftragter+des+Landes+Mecklenburg-Vorpommern&FORM=SNAPST

Evangelisch-Lutherische Petrusgemeinde
Beratung in sozialen Fragen in kurdischer, arabischer,
persischer und englischer Sprache
Ziolkowskistraf3e 17, 19063 Schwerin

Rozhan Nawroz Karim, Mobil: 0176062988773
E-Mail: rozhan.nawroz@elkm.de

Dienstag und Mittwoch 08:00 — 12:00 Uhr
Beratung in sozialen Fragen

Rona Zerrahn-Bohn, Telefon: 0385 39929760
E-Mail: schwerin-petrus@elkm.de

Dienstag und Donnerstag 10:00 — 12:00 Uhr

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend gGmbH
Bahnhofsmission

Grunthalplatz 1, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 20888897

E-Mail: bahnhofsmission@soda-ej.de

Montag bis Freitag 09:00 — 18:00 Uhr,

Samstag und Sonntag 13:30 — 17:30 Uhr

Beratungsstelle ANKER Sozialarbeit gGmbH
Rogahner Stral3e 4, 19061 Schwerin

Stefanie Krieg, Telefon: 0385 20226120

E-Mail: s.krieg@anker-sozialarbeit.de
www.anker-sozialarbeit.de

Lebenshilfe Schwerin e. V.

Beratungselle fir Menschen mit Behinderung & fir inre Familien
Hamburger Allee 124, 19063 Schwerin Raum: B.0.26
Malgorzata Sylwia Holzmann, Telefon: 0385 6354-888

E-Mail: beratung.lebenshilfe@dreescher-werkstaetten.de
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag 09:00 — 12:30 Uhr

Nach vorherige Vereinbarung: Montag, Dienstag, Mittwoch,
Donnerstag und Freitag 07:00 Uhr — 13:00 Uhr;

Dienstag 14:00 — 16:30 Uhr

www.lebenshilfe-schwerin.de
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http://www.anker-sozialarbeit.de/

Stadtteilmanagement Lankow

Ploner Stral3e 24, 19057 Schwerin

Gunhild Nienkerk, Mobil: 0176 84900608
E-Mail: Gunhild.Nienkerk@-caritas-im-norden.de

Stadtteilmanagement Quartier 63
Sara Kohler & Anne-Katrin Schulz
Telefon: 0385 2000977

E-Mail: Sara.Koehler@lge-mv.de und
Anne-Katrin.Schulz@lge-mv.de

Stadtteilblro Neu Zippendorf:
Berliner Platz 4, 19063 Schwerin
~oprechstunde in der Alten Post"
Montag 14:00 — 15:00 Uhr

Stadtteilbliiro MuelR3er Holz: Campus am Turm (CaT)
Hamburger Allee 124/126, 19063 Schwerin

»~oprechstunde an der Planbude Keplerplatz*

Dienstag 14:00 — 15:00 Uhr sowie Termine nach Vereinbarung

Verbraucherzentrale Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Beratungsstelle Schwerin

D.-Kllz-Stral3e 18, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5918110

E-Mail: schwerin@verbraucherzentrale-mv.eu

Montag und Mittwoch 09:00 — 13:00 Uhr

Dienstag und Donnerstag 09:00 — 13:00 Uhr, 14:00 — 18:00 Uhr

11



... Familie und spezielle Lebenssituationen:

Sozial-Diakonische Arbeit Evangelische Jugend gGmbH
Evangelische Beratungsstelle

Opferhilfe- Beratung fur Betroffene von Straftaten,
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung,
Allgemeine Sozialberatung, Erziehungsberatung, Paar- und
Lebensberatung, Fachstelle Schulden zum Abbau von
Vermittlungshemmnissen

Grunthalplatz 4, 19053 Schwerin,

Telefon: 0385 5507500

E-Mail: beratungsstelle@soda-ej.de

Termine nur nach Vereinbarung!

Caritasverband fur das Erzbistum Hamburg e. V. Region
Schwerin

Schwangerschaftsberatung

Klosterstralle 24, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5916918

E-Mail: ssb-schwerin@-caritas-im-norden.de

Caritasverband fur das Erzbistum Hamburg e. V. Region
Schwerin

Ehrenamtskoordination flr die Caritas Region Schwerin
Klosterstral3e 24, 19053 Schwerin

Anke Koppitz, Telefon: 0385 5916920

E-Mail: anke.koppitz@caritas-im-norden.de

Sozialberatung — Internationaler Bund e. V.
Ambulante Hilfen zur Erziehung

Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin

Christine Brockhof, Telefon: 0385 2082421

E-Mail: christine.brockhof@ib.de

Montag, Donnerstag und Freitag 09:00 — 12:00 Uhr
www.ib-nord.de

Termine nach Vereinbarung!
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Landeshauptstadt Schwerin

Schweriner Familien App

Am Packhof 2-6, 19053 Schwerin

Jacqueline Danschke, Telefon: 0385 5452281
E-Mail: jdanschke@schwerin.de
www.schwerin.de

Alle Informationen fur werdende Eltern und Familien mit
Kindern bis 3 Jahren

QR Code fur Android
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Von Frau zu Frau — Internationaler Bund e. V.

Projekt fur Frauen zum Austauschen, gegenseitig Starken,
gemeinsame Interessen finden. Angebote im kreativen und
kulturellen Bereich moglich. Vorherige Anmeldung
wlnschenswert.

Keplerstr. 23, 19063 Schwerin

Christine Brockhof, Telefon: 0385 2082421

E-Mail: christine.brockhof@ib.de

Mittwoch 09:30 — 11:30 Uhr

Erziehungs- und Familienberatung des IB e.Vim Campus
am Turm (CaT)

Beratung und Betreuung

Hamburger Allee 124, 19063 Schwerin

Ines Scholze, Telefon: 0385 48838300/1

E-Mail: efb-schwerin@ib.de

Termine nach Vereinbarung!

Schweriner Familienpaten

Zeitlich begrenzte, schnelle, kostenlose & ehrenamtliche
Unterstitzung fur alle Schweriner Familien in schwierigen
Lebenssituationen

Wismarsche Stral3e 144, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5574962 und 0385 5574966

E-Mail: info@familie-in-schwerin.de

Donnerstag zwischen 14:00 und 16:00 Uhr
www.familie-in-schwerin.de

Arbeitslosenverband — Kreisverband Schwerin e. V.
Allgemeine Sozialberatung

Perleberger Stral3e 22, 19063 Schwerin

Silvia Piechowski, Telefon: 0385 3978163

E-Mail: salz-schwerin@hdb-sn.de

Dienstag bis Donnerstag nach Terminvereinbarung
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Praventionsstelle ,,BALFINplus“ fir Schulden und Sucht
Beratungsstelle fur Jugendliche, Eltern und Familien bei
finanziellen Sorgen, bei Suchtmittelkonsum und anderen
seelischen Problemen sowie Praventionsveranstaltungen
VSP gGmbH, Mecklenburgstral3e 9, 19055 Schwerin
Angela Marie Munser, Dana Pahl,

Telefon: 0385 55572031 (Uber WhatsApp nutzbar)

E-Mail: balfin@vsp-ggmbh.de

Kurzfristige Terminvergabe moglich!

Ev. Suchtkrankenhilfe Mecklenburg-Vorpommern gGmbH
Sucht- und Drogenberatungsstelle

Dreescher Markt 2, 19061 Schwerin

Telefon: 0385 744048242

E-Malil: a.balke@suchthilfe-mv.de

Termine und Beratung nur nach Vereinbarung!

Schuldner- und Insolvenzberatung

Volkssolidaritat Schwerin- Westmecklenburg e.V.
Friedrich-Engels-Stral3e 38, 19061 Schwerin

Telefon: 0385 77336565,

E-Mail: schuldnerberatung@vs-swm.de

Montag bis Mittwoch 09:00 — 11:00 Uhr und 13:00 — 15:00 Uhr,
Donnerstag 09:00 — 11:00 Uhr und 13:00 — 17:00 Uhr
Termine und Beratung nur nach Vereinbarung!

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend gGmbH
Fachstelle zum Abbau von Vermittlungshemmnissen und
Schulden

Grunthalplatz 4, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5507500

E- Mail: fachstelle-schulden@soda-ej.de

Termine nach Vereinbarung!
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... Erkrankungen, Behinderung und Selbsthilfe

Kontakt- und Beratungsstelle ANKER Sozialarbeit gGmbH
Allgemeine Beratung und Weitervermittiung,

Schwerpunkt psychische Erkrankungen

Lankower Stral3e 11a, 19057 Schwerin

Mobil: 0152 22900306

E-Mail: h.sirti@anker-sozialarbeit.de

Kontakt- und Beratungsstelle fir Menschen mit
Behinderung

der Diakonie Westmecklenburg-Schwerin gGmbH
Bergstral3e 31, 19055 Schwerin

Ariunaa Zelder, Felix Gurtler, Telefon: 0385 561460
E-Mail: beratungsstelle-schwerin@diakonie-wmsn.de
Sprechzeiten:

Dienstag 10:00 — 12:00 Uhr,

Mittwoch und Donnerstag 14:30 — 17:00 Uhr
www.diakonie-wmsn.de

Psychosoziale Assistenz fur Menschen mit psychischer
Beeintrachtigung

der Diakonie Westmecklenburg-Schwerin gGmbH
Alexandrinenstralle 2, 19055 Schwerin

Frau Niebergall-Sippel, Telefon: 0385 59322422

E-Mail: psychosoziale-assistenz-schwerin@diakonie-wmsn.de

Sozialpadagogische Assistenz fir Menschen mit geistiger
Beeintrachtigung

der Diakonie Westmecklenburg-Schwerin gGmbH

Bergstral3e 31, 19055 Schwerin

Frau Zelder, Telefon: 0385 3430780

E-Mail: sozialpaedagogische-assistenz-schwerin@diakonie-
wmsn.de

16



Caritasverband fur das Erzbistum Hamburg e. V. Region
Schwerin

Assistenz im eigenen Wohn- und Sozialraum

Klosterstralle 24, 19053 Schwerin

Anne Beyrau, Susan Schrade

E-Mail: anne.beyrau@caritas-im-norden.de

E-Malil: susan.schrade@caritas-im-norden.de

Diakonie Westmecklenburg-Schwerin gGmbH
Wohnformen fir Menschen mit Behinderung

Haus Mecklenburg — Rahlstedter Stral3e 3, 19057 Schwerin
Haus Timon — Bleicherstral3e 1, 19053 Schwerin
Padagogischer Fachdienst Frau Jost, Telefon: 03866 67160
E-Mail: wohnen-verwaltung@diakonie-wmsn.de

Teilhabe an Arbeit

der Diakonie-Westmecklenburg-Schwerin gGmbH
,Saladchen” und Korbwerkstatt

Wismarsche StralRe 143, 19053 Schwerin
Informationen uUber den sozialen Dienst

Frau Neumann, Telefon: 03866 67167

E-Mail: ramper-werk@diakonie-wmsn.de

Haus der Begegnung Schwerin e. V.

Kompetenzzentrum fir Menschen mit Hor- und
Sehbehinderungen

Perleberger Stral3e 22, 19063 Schwerin, Telefon: 0385 3000818
E-Malil: info@hdb-sn.de, www.hdb-sn.de

Koordinierungsstelle aller im Haus tatigen Vereine und Verbande
Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag 08:00 — 16:00 Uhr,

Freitag 08:00 — 12:00 Uhr sowie nach Vereinbarung

KISS (Kontakt-, Informations- und Beratungsstelle fur
Selbsthilfegruppen Schwerin e. V.)

Vermittlung in bestehende und Grindung von neuen
Selbsthilfegruppen, Austausch in interkulturellen Kleingruppen
Spieltordamm 9, 19055 Schwerin

Telefon: 0385 3924333, E-Mail: info@kiss-sn.de
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... Ehrenamt:

Fachstelle Chancengleichheit, Enrenamtskoordination
Landeshauptstadt Schwerin

Beratung und Vernetzung migrantischer Initiativen und Vereine,
Beratung rund um den Bereich Engagement in der Integration
Am Packhof 2 — 6, 19053 Schwerin

Zehra Donmez, Telefon: 0385 5451261

E-Mail: integration@schwerin.de
www.facebook.com/IntegrationSchwerin

DRK Kreisverband Schwerin e. V.
Servicestelle Ehrenamt

Amtstralle 29 a/b, 19055 Schwerin

Karin Hoffmann, Telefon: 0385 55573016
E-Mail: ehrenamt@drk-sn.de

Landessportbund Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Sportférderung fir integrative Malinahmen von
Sportvereinen/Freiwilliges Engagement, Ubungsleiter*innen
Wittenburger Stral3e 116, 19059 Schwerin

Nelly Anklam, Telefon: 0385 7617649

E-Mail: n.anklam@Isb-mv.de, Anfragen gerne per Mail!
www.Isb-mv.de

Malteser Hilfsdienst e. V., ,,Balu und Du“ Mentorenprojekt
(Grundschulkinder/junge Erwachsene)

Mecklenburgstral3e 39, 19053 Schwerin

Alenka Baerens, Mobil: 0151 15822412

E-Mail: alenka.baerens@malteser.org

Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung!
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Fachkreis "EIS - Ehrenamt in Schwerin"

Landesring M/V des Deutschen Seniorenringes e. V.
Wismarsche Stral3e 144, 19053 Schwerin

Christine Dechau, Telefon: 0385 5574962

E-Mail: info@ehrenamt-schwerin.de

Donnerstag 15:00 — 17:00 Uhr im Stadthaus Schwerin oder nach
Terminvereinbarung tagl. bei den Fachkreismitgliedern
www.ehrenamt-schwerin.de

Seniorenblro Schwerin

c/o Landesring M/V des Deutschen Seniorenringes
Schweriner Bundnis fur Familie

Wismarsche StralRe 144, 19053 Schwerin
Christine Dechau, Telefon: 0385 5574962

E-Mall: info@familie-in-schwerin.de

Termine nach Vereinbarung!
www.familie-in-schwerin.de

Seniorenbiro Schwerin

c/o Landesring M/V des Deutschen Seniorenringes

Information, Beratung und Vermittlung im Bereich Ehrenamt und
aktiv Alterwerden/Veranstaltungs- und Bildungsprogramm fir
Senioren

Wismarsche Stral3e 144, 19053 Schwerin

Christine Dechau, Telefon: 0385 5574962

E-Mail: seniorenbuero_schwerin@t-online.de

Montag bis Freitag, nach Terminvereinbarung!
www.seniorenbuero-schwerin.de

Wir sind Paten — Patenschaftsburo
Arsenalstral3e 7, 19053 Schwerin
Telefon: 0385 53999047

E-Mail: schwerin@wirsindpaten.de
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Streetwork Schwerin

Stadtteile Altstadt, Feldstadt, Paulsstadt, Schelfstadt,
Werdervorstadt. Lewenberg, Wickendorf, Ostorf,
Schelfwerder

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend gGmbH
Wismarsche Stral3e 148, 19053 Schwerin

Mobil: 0172 2135353, 0172 4535069, 0151 55422432

E-Mail: strassensozialarbeit-sn@soda-ej.de

Stadtteile: Grol3er Dreesch, Gartenstadt, Krebsfdrden,
Gorries, Wiustmark, Gohrener Tannen, Neu Zippendorf,
Mueler Holz, Zippendorf und Muel}

Matthias Glier, Mobil: 0177 7176130

E-Mail: matthiasglueer@bauspielplatz-schwerin.de

Julia Krieg, Mobil: 0179 2959087

E-Mail: juliakrieg@bauspielplatz-schwerin.de

E-Mail: info@bauspielplatz-schwerin.de

Stadtteile: Weststadt, Lankow, Friedrichsthal, Neumtuhle,
Warnitz, Medewege, Sacktannen

Andreas Scherer, Mobil: 0152 23325175

E-Mail: andreas.scherer@caritas-im-norden.de

Lukas Krieg, Mobil: 0151 50309511

E-Mail: lukas.krieg@caritas-im-norden.de

QR- Code: Online Beratung
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Schulsozialarbeit der Stadt Schwerin:
https://www.schwerin.de/mein-schwerin/leben/kinder-jugend-
familie/kinder-und-jugendarbeit/schulsozialarbeit/

Stral3ensozialarbeit der Stadt Schwerin:
https://www.schwerin.de/mein-schwerin/leben/kinder-jugend-
familie/kinder-und-jugendarbeit/strassensozialarbeit/

Arbeit, Anerkennung, Bewerbung, Sprache

Work, recognition, employment, language | Poboma, su3HaHHs,

npaueesnawmyeaHHsi, moga | Paboma, rnpu3sHaHue, 3aHmocma,
A3bIK | 4l e ford) calb ¢ 545 57 o farl/

Agentur far Arbeit — Beratung im Erwerbsleben
Beratung Uber berufliche Neu- und Umorientierung
Am Margaretenhof 14 — 16, 19057 Schwerin

Telefon: 0800 4555500

E-Mail: NordMeineBeratung@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de

Bildungswerk der Wirtschaft MV gGmbH

,Chancen in MV*“- Integration von gefliichteten Erwerbspersonen
sowie branchenoffene Beratung von Unternehmen
Grevesmuhlener Stral3e 18, 19057 Schwerin

Anett Stuht, Mobil: 0172 9817903

E-Mail: stuht@bdw-mv.de

www.bdw-mv.de

BilSE — Institut fur Bildung und Forschung GmbH
,Rat geben — Ja zur Ausbildung!”

Dreescher Markt 2, 19061 Schwerin

Franziska Hohr, Mobil: 01516 5980983

E-Mail: franziska.hoehr@bilse.de
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CORRECT! — Beratungsstelle fur auslandische Beschaftigte
in Mecklenburg-Vorpommern und zur Bekampfung von
Menschenhandel und Arbeitsausbeutung

Dr.-Kllz-Stral3e 18, 19053 Schwerin

Stefanie Albrecht, Telefon: 0385 6383293
E-Malil: info@correct-mv.de

Handwerkskammer Schwerin

Werkstraf3e 600, 19061 Schwerin
Willkommenslotse Herr Kopke,

Telefon: 0385 6435178, Mobil: 0160 2506116
E-Mail: s.koepke@hwk-schwerin.de

IHK zu Schwerin — Berufsorientierung, Beratung zur
Ausbildung und Weiterbildung

Graf-Schack-Allee 12, 19053 Schwerin

Niki Laura Vogt, Telefon: 0385 5103421

E-Mail: vogt@schwerin.ink.de, Termin nach Absprache!
www.ihk.de

IHK Existenzgrindungsberatung
Graf-Schack-Allee 12, 19053 Schwerin
Felix Kletzin, Telefon: 0385 5103313
E-Mall: kletzin@schwerin.ihk.de und
Frank Witt, Telefon: 0385 5103306
E-Mail: witt@schwerin.ihk.de

"Astrein" - ein Mannerprojekt — Internationaler Bund e. V.
Angebot fir Manner, um ihre handwerklichen Fahigkeiten im
Bereich Holz und Reparatur zu verbessern.

Sprachniveau B1 erwiinscht, um in die Maschinen einweisen zu
kénnen.

Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin

Romy Sadewasser, Telefon: 0385 2082418

E-Mail: romy.sadewasser@ib.de

Montag und Mittwoch 10:00 — 12:00 Uhr
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IQ — Faire Integration/Arbeitsrechtliche Beratung fur
Geflichtete und Menschen aus Drittstaaten

Sprachen: Deutsch, Englisch, Arabisch, Russisch, Ukrainisch
Flichtlingsrat Mecklenburg-Vorpommern

Goethestral3e 75, 19053 Schwerin

Khaled Al Bitar, Telefon: 0385 5815790, Mobil: 0152 015759
E-Mail: kb-ig@fluechtlingsrat-mv.de

Shabana Hewad, Mobil: 0176 466 08178

E-Mail: fi2-ig@fluechtlingsrat-mv.de

Montag bis Freitag 08:00 — 15:00 Uhr

Achtung: nur nach Terminvereinbarung!

Caritasverband fiur das Erzbistum Hamburg e.V. Region
Schwerin, LH SN, VSP gGmbH

BIWAQ - Nachhaltige Integration in Beschaftigung
Ziolkowskistrafl3e 16a, 19053 Schwerin

Anke Koppitz, Thomas Littwin

E-Mail: biwag@vsp-ggmbh.de

Achtung: Kontaktaufnahme per Mail!

IQ Beratungsstelle Fachkrafteeinwanderung MV

Beratung und Informationen zur Einstellung von Fachkraften und
Auszubildenden aus Drittstaaten

Mecklenburgstral3e 85, 19053 Schwerin

Lea Grol3, Telefon: 03857 605019

E-Mail: mv.goes.international@udw.de

Interkultur- und Diversity Akademie MV
Berufsorientierung, Beratung zur Anerkennung von
auslandischen Abschliissen, Schulungen, Arbeitsvermittiung
Alla Winkler, Mobil: 0176 22344855

E-Mail: allawinkler@t-online.de

Jobcenter Schwerin

Am Margaretenhof 14 — 16, 19057 Schwerin
Telefon: 0385 4505892
www.schwerin.de/jobcenter
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MOREDU GbR

Coaching PLAN-Perspektiven - Losungen - Aufbruch - Neustart /
PLAN kompakt

Zum Bahnhof 14,19053 Schwerin

Ricarda Kletzin, Telefon: 0385 77786061

Anja Zachow, Telefon: 0385 77786060

E-Mail: willkommen@moredu.de

Montag bis Donnerstag 08:00 — 16:00,

Freitag 08:00 — 14:00 Uhr

www.moredu.de

mv4you-Ukraine

Stellenportal fur ukrainische Fachkréafte und Azubis in MV,
kostenfreie Ubersetzung und Veroffentlichung von
Stellenanzeigen ins Ukrainische fir Unternehmen in MV
Mecklenburgstral3e 85, 19053 Schwerin

Natalia Jentzsch, Telefon: 0385 7605013

E-Mail: jentzsch@mv4you.de

Randstad Deutschland GmbH & Co. KG
Wittenburger Stral3e 29, 19053 Schwerin
Manuel Niemand, Mobil: 0152 54508829
E-Mail: manuel.niemand@randstad.de

RegioVision GmbH Schwerin — MONI
Individuelle Begleitung, praktisches Sprachtraining, Hilfe bei
Amtern und Behorden fur Gefliichtete

Am Margaretenhof 28, 19057 Schwerin

Maik Schaumann, Mobil: 0176 62435813

E-Mail: schaumann@regiovision-sn.de

Hr. Manjouna, Mobil: 0176 62435917 (Arabisch)
Fr. Valnova, Mobil: 0176 62435560 (Russisch)
Projektbiro: Komarowstral3e 34, 19063 Schwerin
Montag bis Freitag: 8:00 — 16:00 Uhr
www.moni-schwerin.de

Instagram: #MONI_Schwerin
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Integrationsfachdienst Migration

VSP gemeinnutzige GmbH — Verbund flr Soziale Projekte
Integrationsfachdienst Migration

Mecklenburgstral3e 11, 19053 Schwerin

Olga Rode, Telefon: 0385 39497652

E-Mail: ifdm@vsp-ggmbh.de

Montag bis Freitag 08:00 — 15:30 Uhr

www.vsp-ggmbh.de

Anerkennungs- und Qualifizierungsberatung
Westmecklenburg

bei der VSP gemeinnltzige GmbH — Verbund flr Soziale
Projekte

Mecklenburgstral3e 9, 19053 Schwerin

Imke Brandt, Telefon: 0385 55572055

E-Mail: info.ig@vsp-ggmbh.de und ig.brandt@vsp-ggmbh.de
www.vsp-ggmbh.de

|IQ Teilvorhaben im regionalen Integrationsnetzwerk M-V —
Individuelle Qualifizierung und Begleitung

bei der VSP gemeinnutzige GmbH — Verbund fur Soziale
Projekte e. V.

Mecklenburgstral3e 9, 19053 Schwerin

Imke Brandt, Telefon: 0385 55572055

E-Mail: info.ig@vsp-ggmbh.de und ig.brandt@vsp-ggmbh.de
www.vsp-ggmbh.de

Sprache:

Delta Netz Transfer — Internationaler Bund e. V.

Angebote zur Verbesserung der Lese- und Schreibfahigkeiten
far Deutsche und Migrant*innen (Sprachniveau mind. B1)
Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin

Romy Sadewasser, Telefon: 0385 2082418

E-Mail: romy.sadewasser@ib.de
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Miteinander Ma’an e. V.

Vermittlung von Sprachpatenschaften, herkunftssprachlicher
Unterricht: Arabisch

Hamburger Allee 11, 19063 Schwerin

Asem Alsayjare, Mobil: 01575 9663482

E-Mail: kontakt@miteinander-maan.org
www.miteinander-maan.org

RAA — Demokratie und Bildung MV e. V.

Fachstelle Mehrsprachigkeit MV: Beratung fiir mehrsprachige
Familien, Padagog*innen und Einrichtungen, Griffbereit &
Rucksack Kita Programme

Am Packhof 8, 19053 Schwerin

Franziska Holm, Telefon: 0385 30309951, Mobil: 0160 7474027
E-Mail: mehrsprachigkeit@raa-mv.de
www.mehrsprachigkeit-leben.de

Sprach- und Integrationskurse in Schwerin

AGENTUR DER WIRTSCHAFT

Gesellschaft fur Personalentwicklung und Personalintegration
Wismarsche Straf3e 302, 19055 Schwerin

Kathrin Heiden, Telefon: 0385 47733182

E-Mail: k.heiden@adwi.de

www.adwi.de

Bildungswerk der Wirtschaft MV gGmbH
Angebot von Sprachkursen

Grevesmiuhlener Stral3e 18, 19057 Schwerin
Anett Stuht, Mobil: 0172 9817903

E-Mail: stuht@bdw-mv.de

www.bdw-mv.de

BIlSE Institut GmbH — Integrationskurs mit
Alphabetisierung, Erstorientierungskurse
Dreescher Markt 2, 19061 Schwerin

Susanne Schntrer, Telefon: 0385 48938075
E-Malil: susanne.schnuerer@bilse.de
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DAA Deutsche Angestellten-Akademie GmbH
Alphabetisierungs- und Integrationskurse,
berufsbezogene Deutschkurse A2-C1
Pampower Stral3e 3, 19061 Schwerin

Telefon: 0385 644370

E-Mail: info.schwerin@daa.de

www. daa-mv.de

SBW Aus- und Fortbildungsgesellschaft mbH
Integrationskurse, berufliche Weiterbildungen & Umschulungen
Bergstral3e 38, 19055 Schwerin

Stefanie Drel3ler, Silvia Heinemann, Telefon: 0385 660096
E-Mail: info@sbwbildung.de

Anmeldungen fir Sprachkurse:

Montag bis Freitag 08:00 — 16:00 Uhr

www.sbwbildung.de

Verbund fir Soziale Projekte gGmbH Schwerin
Berufssprachkurse Spezialmodule ,Akademische Heilberufe®,
,Gesundheitsfachberufe® im Anerkennungsverfahren zur
berufssprachlichen Vorbereitung, im Kontext der Anerkennung
von beruflichen Abschliissen im Rahmen der bundesweiten
berufsbezogenen Deutschsprachférderung nach § 45a
Aufenthaltsgesetz

Mecklenburgstral3e 9, 19053 Schwerin

Anja Gdldenitz, Telefon: 0385 55572025

E-Mail: naf.pr@vsp-ggmbh.de

www.vsp-ggmbh.de

vhs — Volkshochschule ,,Ehm Welk*

Einblrgerungstest, Sprachkurse Deutsch u. andere
Puschkinstral3e 13, 19055 Schwerin

Anmeldezentrum Telefon: 0385 5912720

E-Mail: info-vhs@schwerin.de

Termine fur Sprachkurse und EinblUrgerungstests finden Sie auf
www.vhs-schwerin.de
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Stadtteil-vhs im Campus am Turm (CaT)

Integrationskurse

Hamburger Alle 124, 19063 Schwerin

E-Mail: info-vhs@schwerin.de und SGoff-stieger@schwerin.de
Anmeldungen fir Integrationskurse:

CAT, Hamburger Allee 124, 2. Etage

Montag bis Mittwoch 09:00 — 12:00 Uhr,

Donnerstag nach Vereinbarung

WBS Training AG

WerkstralRe 713, 19061 Schwerin

Valentina Brenner, Telefon: 0385 6460853
E-Mail: valentina.brenner@wbstraining.de
Mahmood Aljammas, Telefon: 0385 2095726
E-Mail: Mahmood.aljammas@wbstraining.de
www.wbstraining.de/weiterbildung-schwerin

Andere kennenlernen: Welcome-Cafés,
Repair-Cafés, Jugendtreffs,
Nachbarschaftstreffs/Stadtteiltreffs)

Getting to know others (welcome cafés, repair cafés, youth
clubs, neighbourhood/district meeting) | SHatiomcmeo 3 iHwumu
(npusimHi kacghe, peMOHMHI Kaghe, MOr1I0OiKHI Kr1ybu, patioHHI
Krybu) | 3Hakomcmeo ¢ Opyaumu (rnpusemcmeeHHbIe Kaghe,
peMoHmMHbIe Kaghe, MoriodexHble Kiybbl, palioHHbIe Kiybbl) |
s 5 6 lwdl] 50l 53 ¢ FOla Yl alie ¢ Lupa il aliad) gAY o el
AN YPIPNY

Viele migrantische Organisationen und
Religionsgemeinschaften finden Sie in der Broschtre
,Migrantische Vereine und Initiativen in Schwerin®,
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tel:%200385-6460853

Begegnungs-Café in der St. Andreas-Gemeinde
Galileo-Galilei-StralRe 22, 19063 Schwerin
Matthias Bender, Mobil: 0172 8310099

E-Mail: pastoralreferent@pfarrei-sankt-anna.de
Donnerstag 17:00 — 19:00 Uhr

inkl. Sprachkurs ,Alltagsdeutsch® in St. Andreas,
Montag ab 9:00 Uhr

Couleurs Afrik — die Farben Afrikas e. V.
Dr.-Kllz-StralRe 3, 19053 Schwerin
Hannelies H6chel, Mobil: 0151 56163137
E-Mail: info@couleurs-afrik.de
www.couleurs-afrik.de

Elternfrihstlick im Mehrgenerationenhaus — Internationaler
Bund e. V.

Gemeinsames Fruhsttck mit Austauschmaoglichkeit flr Eltern
rund um das Thema Kindererziehung

Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin

Jana Beyer, Telefon: 0385 2082423

E-Mail: hze-schwerin@ib.de

Dienstag 09:00 — 11:00 Uhr

Familiencafé Mama Chocolate

Friedrichstraf3e 3, 19055 Schwerin

Gunhild Nienkerk, Mobil: 0176 84900608

E-Mail: Gunhild.Nienkerk@caritas-im-norden.de

Dienstag und Donnerstag 10:30 — 14:30 Uhr

sowie: Montag, 12:00 — 14:30 Uhr: Elterncafé fur Familien mit
Migrationsgeschichte

Malteser Hilfsdienst e. V.

Integrationsdienste und -angebote fur Menschen mit Flucht- und
Migrationserfahrung

Mecklenburgstral3e 39, 19053 Schwerin

Franziska Reichel, Mobil: 0151 70681129

E-Mail: franziska.reichel@malteser.org
www.malteser-schwerin.de
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Mehrgenerationenhaus — Internationaler Bund e. V.

Offene Angebote im Bereich Bildung, Kultur, Sport und Freizeit
Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin

Romy Sadewasser, Telefon: 0385 2082418

E-Mail: romy.sadewasser@ib.de

Nachbarschaftshilfe Syrisches Zentrum Verein zur
Forderung der syrisch-deutschen Freundschaft e. V.
Galileo-Galilei-StralRe 7, 19063 Schwerin

Mohammad Jarjanazi, Mobil: 0176 32919026

E-Mail: Jarjanazi@syrischeszentrum.de

Nachbarschaftstreff im Bertha-Klingberg-Haus
Die Platte lebt e. V. und

Ukrainisch-Deutsches Kulturzentrum SIC
Keplerplatz 1, 19063 Schwerin

Hanne Luhdo, Telefon: 0385 20751994

E-Mail: verein@dieplattelebt.de

Caritasverband fur das Erzbistum Hamburg e.V. Region
Schwerin

Mehrgenerationenhaus Krebsforden
Johannes-Gillhoff-StralRe 10, 19061 Schwerin

Mandy Gagzow, Telefon: 0385 613325

E-Mail: mandy.gagzow@caritas-im-norden.de

Montag bis Freitag 10:00 Uhr — 16:00 Uhr

Patchwork Center

Café, Nahstube, Werkstatt, Umzugshilfe, Musik, Sprachkreis,
Angebote flr Kinder und Jugendliche

Hamburger Allee 134, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 48835703

E-Mail: info@patchworkcenter.de

Dienstag bis Freitag 09:00 — 14:00 Uhr
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Patchwork Center — Patchwork Boutique
Kleidung, Second-Hand Laden

Hamburger Allee 130, 19063 Schwerin
Kseniya Trayan, Mobil: 0176 93542791
E-Mail: info@patchworkcenter.de

Montag 9:00 — 12:00 Uhr,

Dienstag bis Freitag 09:00 — 14:00 Uhr

SIC e. V., Ukrainisch-Deutsches Kulturzentrum
Hilfestellung fur Geflliichtete und kulturelle Angebote,
Begegnungsstatte flr ukrainische Gefllichtete,
Psychologische Beratung fur Kinder und Erwachsene
Keplerplatz 1, 19063 Schwerin

Liudmila Sientsova und Natalia Jentzsch

Telefon: 0385 20751993, E-Mail: ukr.de.sic@gmail.com
Mittwoch 11:00 — 14:00 Uhr,

Freitag 10:00 — 13:00 Uhr

www.sic-kulturzentrum.de

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend gGmbH
YOUTH-CAFE im Paulskirchenkeller

Am Packhof 8, 19053 Schwerin

Mobil: 0172 2135353, 0172 4535069

E-Mail: paulskirchenkeller@soda-ej.de

Dienstag und Donnerstag 16:00 — 22:00 Uhr

WELCOME-Café im Bertha-Klingberg-Haus
Bertha-Klingberg-Haus, Keplerplatz 1 (Stralienbahnhaltestelle
Keplerstral3e),19063 Schwerin

Telefon: 0385 20751994

E-Mail: verein@dieplattelebt.de

Montag 16:00 — 18:00 Uhr

ZIMT = Zukunft im MueflRer Holz-Treff
ZIMT — Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt
Ziolkowskistral3e 16 ¢, 19063 Schwerin
Matthias Hempel, Mobil: 01522 7603394
E-Mail: nachbarschaftstreff@vsp-ggmbh.de
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Kinder- und Jugendtreffs in Schwerin

A.M.T. Alternativer MadchenTreff e. V.
Dr.-Kllz-Stral3e 3, 19053 Schwerin

Greta Pohl, Mobil: 0157 35479163

E-Mail: maedchentreff.schwerin@freenet.de
www.maedchentreff-schwerin.de

AWO Treffpunkt ,,Deja vu“
Parchimer Stral3e 2, 19063 Schwerin
Telefon: 0385 3922104

E-Mail: deja-vu@awo-schwerin.de
www.awo-mv.de

Bauspielplatz Schwerin e. V.

Offener sportzentrierter Jugendtreff OST 63
HegelstralRe 10, 19063 Schwerin
Ansprechpartnerin: Eleni Evangelidou
Telefon: 0385 20090274

E-Mail: ost63@bauspielplatz-schwerin.de

Caritasverband fur das Erzbistum Hamburg e.V. Region
Schwerin

Caritas Jugendhaus Lankow 44 a

Ratzeburger Stral3e 44 a, 19057 Schwerin

Eggi (Egbert) Hesse, Telefon: 0385 4844052

E-Mail: Egbert.Hesse@caritas-im-norden.de

Montag bis Freitag (auf3er donnerstags)

Fahrradwerkstatt — Internationaler Bund e. V.
Offene Fahrradwerkstatt

Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin

Jana Beyer, Telefon: 0385 2082423

E-Mail: hze.schwerin@ib.de

Donnerstag: 14:00 — 16:00 Uhr
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Bauspielplatz Schwerin e. V.

Kinder- und Jugendtreff Bauspielplatz
Marie-Curie-Straf3e 5 d, 19063 Schwerin

Silke Brun, Mobil: 0177 7176107

Britt Tarrach, Mobil: 0177 7176125

E-Mail: info@bauspielplatz-schwerin.de

Montag bis Freitag 14:00 — 18:00 Uhr (wahrend der Schulzeit)
Montag bis Freitag 13:00 — 18:00 Uhr (in den Ferien)
Samstagsoffnungszeiten werden auf der Homepage
veroffentlicht.

www.bauspielplatz-schwerin.de

Jugendclub DRK Bus-Stop
Bernhard-Schwentner-Stral3e 18, 19061 Schwerin
Telefon: 0385 3975153 (Ute Klahre)

E-Mail: info@busstop-schwerin.de

Montag bis Freitag 13:00 — 18:00 Uhr
www.busstop-schwerin.de

Caritasverband fur das Erzbistum Hamburg e. V. Region
Schwerin

Stadtteiltreff Krebsforden ,,Carikrebs*

Offene Kinder- und Jugendarbeit

Johannes-Gillhoff-Stral3e 10, 19061 Schwerin

Telefon: 0385 613325

E-Mail: carikrebs@caritas-im-norden.de

Montag und Mittwoch: 13.00-17:30 Uhr,

Dienstag und Donnerstag: 13.00 - 16.00 Uhr,

Freitag: 13:00 — 16.00 Uhr

JugendKreativZentrum JAMpoint

Marienplatz 1/2 (in den Schweriner H6fen), 19053 Schwerin
Nadine John, Mobil: 0172 6481553

Dorte Lanfersiek, Mobil: 0176 16374233

E-Mail: jampoint@vfjs-mv.de

Montag bis Freitag, 14:00 — 19:00 Uhr
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Jumpers — Jugend mit Perspektive, Treff flr Kinder

ab der 1. Klasse, Krabbelgruppe und Nachbarschaftstreff
Komarowstraflle 26, 19063 Schwerin

Adelina Klingsieck, Telefon: 0385 20096353

E-Mail: schwerin@jumpers.de

Montag bis Freitag 10:00 — 12:30 Uhr (Beratung)

und 13:30 — 16:30 Uhr

Offener Kindertreff im Kinderhaus ,,Blauer Elefant
Der Kinderschutzbund Kreisverband Schwerin e. V.
Perleberger Stral3e 22, 19063 Schwerin

Josefine Guth, Telefon: 0385 3000812

Montag bis Freitag 12:00 — 17:00 Uhr

E-Mail: info@dksb-schwerin.de

Offener Treff ,,o0RAANge*
Dr.-Kllz-StralRe 3, 19053 Schwerin
Nadine Wiese

E-Mail: info@raa-schwerin.de
www.raa-schwerin.de

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend gGmbH
Offener Jugendtreff Wistenschiff

ZiolkowskistralRe 17 a, 19063 Schwerin

Lucas Peters, Hauke Hannes Ohl, Telefon: 0385 2182218
E-Mail: wuestenschiff@soda-ej.de

Montag: 15:00 — 18:00 Uhr,

Dienstag und Donnerstag: 15:00 — 19:00 Uhr,

Mittwoch und Freitag: 15:00 — 21:00 Uhr
www.soda-ej.de/wuestenschiff

Westclub One, VFJS e. V.

Friesenstral3e 29, 19059 Schwerin

Ivonne Vonsien, Lina Gibhardt, Telefon: 0385 7451785
E-Mail: westclub.one@vfjs-mv.de

Montag bis Freitag 14:00 — 19:00 Uhr
www.westclub-one.de und www.vfjs-mv.de
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Krabbelgruppe - Internationaler Bund e.V
Spielgruppe und Austausch fir junge Eltern mit Kindern
zwischen 0-3 Jahren.

Keplerstr. 23, 19063 Schwerin

Jana Beyer, Telefon: 0385 2082423

E-Mail: hze.schwerin@ib.de

Donnerstag 09:00 — 10:00 Uhr

Quartiersbrunch - Internationaler Bund e.V.
Zusammen Kochen und Backen, neue Rezepte lesen und
ausprobieren

Keplerstr. 23, 19063 Schwerin

Romy Sadewasser, Telefon: 0385 2082418

E-Mail: romy.sadewasser@ib.de

Freitag 09:00 — 11:00 Uhr. Vorherige Anmeldung
wilnschenswert

Nachbarschaftstreffs der Schweriner
Wohnungsbaugenossenschaft eG

Nachbarschaftstreff Lessingstral3e 26a
uber Hand in Hand e. V.

Lessingstral3e 26, 19059 Schwerin
Telefon: 0385 7607637

E-Mail: hih-lessing@live.de

Nachbarschaftstreff und Wohnen mit Service tber Hand in
Hand e.V.

Tallinner StralRe 42, 19063 Schwerin

E-Mail: hih-tallinner@live.de

Nachbarschaftstreff und Wohnen mit Service im Alter
uber Hand in Hand e. V.

Friedrich-Engels-Stral3e 5, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 7607634

E-Mail: hih-engels@live.de
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Nachbarschaftstreff und Wohnen mit Service im Alter
uber Hand in Hand e. V.

Wauppertaler Stral3e 53, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 3041291

E-Mail: hih-wuppertaler@live.de

Nachbarschaftstreff und Wohnen mit Service im Alter
uber AWO-Kreisverband Schwerin gGmbH
Lise-Meitner-Straf3e 15, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 2074524

Nachbarschaftstreff und Wohnen mit Service im Alter
uber AWO-Kreisverband Schwerin gGmbH
FriesenstralRe 9 a, 19059 Schwerin

Telefon: 0385 7588496

Alles fur die Wohnung (Second-Hand-
Mobel, Haushaltsbedarf, Textilien,
Spielzeug sowie Spendenannahme)

Everything for the apartment (second-hand furniture, household
needs, textiles, toys and accepting donations) | Bce 0515
Keapmupu (exusaHi mebrii, npedmemu rnobymy, mekcmurib,
igpawKu ma nputHamms rioxxepmeyeaHn) | Bce 0n1s1 keapmupebl
(mebernb 6/y, npedmemsl bbima, mekcmurib, U2pywku U rnpuem
noxepmeogaHull) | ¢ ila swio ¢ Ll jio &l 50 ¢ Jarie SU) L8il] o i JS
(e il J o ¢ cle]

DRK Kreisverband Schwerin e. V. Kleiderkammer
Gustrower Straf3e 4, 19055 Schwerin

Telefon: 0385 5557300

E-Mail: ehrenamt@drk-sn.de

Dienstag und Mittwoch 14:00 — 18:00 Uhr,
Donnerstag 09:00 — 13:00 Uhr
www.drk-sn.de/kleiderkammer.html
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Textilb6rse Schwerin der Diakonie Westmecklenburg-
Schwerin gGmbH

Friedrich-Engels-StralRe 2 b, 19061 Schwerin

Herr Sihr, Mobil: 0170 3730956

E-Mail: ramper-werk@diakonie-wmsn.de

Montag bis Freitag 08:30 — 15:30 Uhr

MoObelb6rse, Anker Sozialarbeit gGmbH
Rogahner Stral3e 4, 19061 Schwerin
Telefon: 0385 20226142

E-Mail: moebelboerse@anker-sozialarbeit.de
Montag bis Freitag 10:00 — 16:00 Uhr
www.anker-sozialarbeit.de

Arbeitslosenverband-Kreisverband Schwerin e.V.
Mo6belborse und Kleiderkammer

Perleberger Stral3e 22, 19063 Schwerin

Silvia Piechowski, Telefon: 0385 3978163

E-Mail: salz-schwerin@hdb-sn.de

Montag bis Donnerstag 08:30 — 15:30 Uhr,

Freitag 08:30 — 11:30 Uhr

DEKRA Toys Company (Spielzeuq)

Werkstral3e 215, 19061 Schwerin

Peggy Arndt, Telefon: 0385 67680616

E-Mail: info@schwerin.dekra-toyscompany.com
Ausgabestelle Hamburger Allee 1, 19063 Schwerin
Montag bis Freitag 07:30 — 13:30 Uhr

Kleiderkammer Schwerin- Lankow
Schleswiger Stral3e 70/71, 19057 Schwerin
Telefon: 0385 4864019

Montag bis Freitag 09:00 — 16:00 Uhr
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Schoénes Gebrauchtes zum Brauchen, Caritas
Klosterstral3e 15, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5916918

bis Gr. 140/Alles rund ums Kind

Dienstag und Mittwoch 09:00 — 12:00 Uhr,
Donnerstag 12:00 — 15:00 Uhr

Annahme von Sachen nur Dienstag und Donnerstag

Second-Hand-Laden ,,Bunte Kiste*
Grof3e Wasserstralle 39, 19053 Schwerin
Telefon: 0385 20226143

E-Mall: t.barz@anker-sozialarbeit.de
Montag bis Freitag 10:00 — 16:00 Uhr
www.anker-sozialarbeit.de

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend gGmbH
Fahrradwerkstatt International (im Jugendhaus Doktor K.)
Dr.-Kulz-Stral3e 3, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 59378848, Mobil: 0170 9329214

E-Mail: fahrradwerkstatt@soda-ej.de

Montag: 13:00 — 17:00 Uhr,

Mittwoch: 14:00 — 18:00 Uhr,

Donnerstag: 10:00 — 13:00 Uhr

Essen kostengunstig/kostenlos
(Tafelstandorte)

Inexpensive/free food (soup kitchens) | Jewese abo
be3kowmosHe xap4dysaHHs (Micue po3mauwysaHHS rnyHKmie
xap4yeaHHsi) | Hewéesoe unu becrinamHoe numaHue
(MecmopacrnonoxeHue rnyHKmMos numaHus) | —las / sas_ JS/

Kindertafel, Tafel Schwerin e. V.

HegelstralRe 24, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 48384685, E-Mall: info@tafel-schwerin.de
Montag bis Freitag 11:00 — 15:30 Uhr
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Tafel Schwerin e. V. (Verwaltung)
Dreescher Markt 2, 19061 Schwerin
Telefon: 0385 48384685

E-Mall: info@tafel-schwerin.de
www.tafel-schwerin.de

Keine Lebensmittelausgabe!

Tafel Schwerin e. V.

Familienwerkstatt 2.0

Dreescher Markt 2, 19061 Schwerin

Mobil: 0174 3413615

E-Mall: familienwerkstatt@tafel-schwerin.de
www.familienwerkstatt-schwerin.de

Suppenkiche/Ausgabestelle Lankow
Julius-Polentz-Stral3e 23, 19057 Schwerin

Montag bis Freitag 08:00 — 13:00 Uhr (Frthstick und Mittag)
Lebensmittelausgabe jeden Freitag ab 11:30 Uhr

E-Mail: info@tafel-schwerin.de

Evangelisch-Lutherische Petrusgemeinde
Ausgabestelle Neu Zippendorf/Muel3er Holz
Ziolkowskistraf3e 17, 19063 Schwerin
E-Mail: marcus.wergin@elkm.de

Donnerstag 13:00 — 15:00 Uhr

CARIsatt Lebensmittelladen

Komarowstrafl3e 35, 19063 Schwerin

Michel Geisthardt, Telefon: 0385 3968547

E-Mail: carisatt-schwerin@caritas-im-norden.de

Montag und Dienstag 09:00 — 15:00 Uhr,

Donnerstag 09:00 — 17:00 Uhr, Freitag 09:00 — 13:00 Uhr

Suppenkiche
Justus-von-Liebig-Stral3e 29, 19063 Schwerin

Montag bis Freitag Frihsttick von 8:30 Uhr — 9:30 Uhr,
Mittag von 11:30 Uhr — 13:00 Uhr
E-Mail: info@tafel-schwerin.de
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Im Notfall

In case of emergency | Y pasi Had3suyatiHoi cumyauii | B criy4ae
ypessbliyaliHol cumyauuu | is/ skl U 4

www.schwerin.de/notrufe-hotline

Feuerwehr (Notruf!)
Telefon: 112

Polizei (Notruf!)
Telefon: 110

Kassenarztlicher Notdienst
Telefon: 0385 5203600

Kassenarztlicher Bereitschaftsdienst
Telefon: 0385 116117

Kinderéarztlicher Notdienst
Telefon: 0385 5203601

Giftnotruf
Telefon: 0361 730730

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen*
Telefon: 08000 116016 (anonym, kostenfrei, 24 Std./Tag,
in 17 Sprachen)

Hilfetelefon ,,sexueller Missbrauch*

Telefon: 0800 2255530 (anonym, kostenfrei)
Montag, Mittwoch, Freitag 9:00 — 14:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag 15:00 — 20:00 Uhr

Kinderschutzhotline M-V
Telefon: 0800 1414007 (anonym, kostenfrei, 24 Std./Tag)
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Notdienst Fachdienst Jugend (Jugendamt)
Telefon: 0385 5452033 oder 0385 5454444
E-Mail: ja-bereitschaftsdienst@schwerin.de

Kinder- und Jugendnotdienst
Am Packhof 1 a, 19053 Schwerin
Telefon: 0385 7440363

E-Mail: kind@awo-schwerin.de

Elterntelefon
Telefon: 0800 1110550 (kostenfrei)

Okumenische Telefonseelsorge (anonym)
Telefon: 0800 111 0 111 (kostenfrei)
Telefon: 0800 111 0 222 oder 116 123 (kostenfrei)

Kinder- und Jugendtelefon — Nummer gegen Kummer
Montag bis Samstag 14:00 — 20:00 Uhr

Telefon: 116111 (kostenfrei)
www.nummergegenkummer.de

Kinder- und Jugendberatung der Interventionsstelle gegen
hausliche Gewalt und Stalking

Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 52190543

E-Mail: kinderjugendberatung@awo-schwerin.de

Der Kinderschutzbund, Landesverband Mecklenburg-
Vorpommern e. V. — Kontaktstelle Kinderschutz
Alexandrinenstral3e 2, 19055 Schwerin

Cornelia Harder, Susanne Pohler, Telefon: 0385 4791569
E-Mail: ksk@dksb-mv.de

Childhood-Haus der Landeshauptstadt Schwerin
Anlaufstelle fir Kinder und Jugendliche, die korperliche und
sexualisierte Gewalt (mit)erlebt haben

Telefon: 0385 5452094
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Psychosoziale Prozessbegleitung fir den
Landgerichtsbezirk Schwerin

Der Kinderschutzbund Kreisverband Schwerin e. V.
Perleberger Stral3e 22, 19063 Schwerin

Katrin Fandrich (Psychosoziale Prozessbegleiterin)
Telefon: 0385 3968373,

Mail: kontakt@dksb-schwerin.de

Montag bis Freitag 08:00 — 15:00 Uhr

Achtung: Terminvereinbarung & Hausbesuche maoglich!
www.kinderschutzbund-schwerin.de

Frauen in Not — Frauenhaus
Telefon: 0385 5557356
E-Mall: frauenhaus@awo-schwerin.de

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5557352

E-Mail: bgsg@awo-schwerin.de

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt und Stalking
Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 52190541

E-Mail: interventionsstelle@awo-schwerin.de

Weil3er Ring e. V. Aul3enstelle Schwerin

Verein zur Hilfe & Unterstlitzung von Kriminalitatsopfern
Telefon: 0385 2075940, 0151 55164846

E-Mail: wrasschwerin@gmx.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Telefon: 0385 5452820 (nur in Behordendienstzeit)

Wohnungslosenunterkunft
Mittelweg 9, 19059 Schwerin
Telefon: 0385 34335100
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Zentraler Behordenruf
Telefon: 115

Tiernotruf

Montag bis Freitag 08:00 — 19:00 Uhr

Telefon: 0385 710799 (Tiergesundheitszentrum),

Mobil: 0172 3925086

Aul3erhalb der 0.g. Zeiten: 01805 84 37 36 (Sie werden mit der
diensthabenden Praxis verbunden (0,14 €/min aus dem
Festnetz, 0,42 €/min aus dem Mobilfunknetz)

Telefon: 0385 5000 O (amtsarztl. Bereitschaftsdienst)

Netzwerk Migration

Gesamtkoordination:

Fachstelle Chancengleichheit, Landeshauptstadt Schwerin
Telefon: 0385 5451261 oder 0385 5451270

E-Mail: integration@schwerin.de

Arbeitstisch Ausbildung und Arbeit
Katharina Herold
E-Mail: herold@adwi.de

Arbeitstisch Gesellschaftliche Integration
Igor Peters
E-Mail: kuljugin-e.v@gmx.net

Arbeitstisch Interreligiéser Dialog
Rudolf Hubert

E-Mail: rudolf.hubert@caritas-im-norden.de

Arbeitstisch Kita/Ubergang Schule
Jana Amtsberg und Luise Jahn
E-Mail: jamtsberg@schwerin.de
E-Mail: ljahn@schwerin.de
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Impressum:

Landeshauptstadt Schwerin
Fachstelle Chancengleichheit
Ehrenamtskoordinatorin
Zehra Donmez

Am Packhof 2-6

19053 Schwerin

Telefon: 0385 545-1261
Telefax: 0385 545-1269

E-Mail: zdoenmez@schwerin.de
oder integration@schwerin.de

www.schwerin.de
facebook.com/IntegrationSchwerin

8. Auflage, Stand 01.09.2024

Alle Angaben ohne Gewahr.
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